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UM HOTEL
EM LISBOA

Altis, Sociedade de Empreendimentos Turisticos e Hoteleiros, S. A.R. L.
Arq.° Fernando Rafael M. Miranda

Eng.° Joaquim Fausto Janela Lucas t

Eng.° losé dos Santos Pereira e Eng.° Octavio Lopes Monteiro

Atelier Daciano Monteiro da Costa

Eng.° Raul dos Santos Martins

Estudios Grafis (Jorge Alves)

Com a entrada em funcionamento do Hotel Altis (cinco
estrelas) ficou aumentada a capacidade do alojamento hote-
leiro da cidade de Lisboa, a partir de Dezembro de 1973,
em cerca de 500 camas diarias, o que corresponde a um valor
teérico de ocupacdo anual de 182500 dormidas, nesta pri-
meira fase.

Numa cidade como Lisboa, onde as possibilidades de aloja-
mento ndo correspondem as exigéncias da procura, a entrada
em funcionamento de uma nova unidade hoteleira é sempre
motivo de jubilo, principalmente quando se trata de um Hotel,
que apesar de se ressentir dos necessarios condicionamentos
urbanos, onde se integra, consegue oferecer ao hdspede
uma acentuada nocdo de espaco e francas possibilidades
de circulacdo nas suas amplas zonas publicas.

Na sua fase actual, dispondo de uma area coberta de cerca
de 19 000 m? implantados num terreno com cerca de 1500 m?
atingira, depois da ampliagiao em superficie, que se ira pro-
cessar imediatamente, uma area total de utilizacao de
25000 m?2 distribuida por 17 pisos, dos quais 4 abaixo do
nivel do solo. o

As zonas publicas que ocupam actualmente uma superficie
de 4000 m2 dispoem, além do lobby, de uma ampla zona de
estar, escrita, recanto de T.V. e de um bar-lounge na galeria,
de uma galeria de lojas, cabeleireiro de homens e de senhoras,
junto da entrada principal, de uma zona de conveng¢des ao
nivel do 1.° piso sob o lobby e de um grill-room, bar pano-
ramico e centro de bridge, instalados no ultimo piso do edi-
ficio, donde se disfruta uma bela vista panoramica sobre
a cidade. Integrado na zona a ampliar prevé-se a criagdao de
uma boite, café-terrace e snack-bar, além de um conjunto

EMPRESA PROPRIETARIA E EXPLORADORA
Projecto de Arquitectura e Coordenagao

Projecto da Estabilidade e Responsavel Técnico da Obra (colaboragao técnica
especial da Indubel)

Projecto das Instalagées Técnicas Especiais

Projecto da Decora¢io (com a colaboragdo do Arq.° José B. Falcao, Jorge Cid,
Fernando Lemos Gomes e Arq.° José Barros Gomes)

Direccdo e Coordenacdo da Obra (colaboracdo especial dos Gabinetes Téc-
nicos das firmas Telhado e Pereira, Projel, Montoya & Amorim, Gongalves
& Gongalves, Auxial, Azevedo e Pessi, Honorato Henriques, Intento e Edifer)

Fotos

Vista geral do exterior

General exterior view




O hdll de entrada, com o balcao da recepc¢ao ao fundo

Entrance hall with reception desk in the background

Pormenor da galeria

Detail of mezzanine level

Gualeria

Mezzanine
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Sala de jantar

Dining room

Aspecto de um quarto

Partial view of a bedroom

de instalagdes dirigidas a educacao fisica, constituidas por
piscina coberta e aquecida, sauna, ginasio, massagens, etc..
O restaurante do hotel com uma superficie de cerca de 500 m?2
€ apoiado por uma sala de pequenos-almogos, com caracter
polivalente. Integrado nas zonas de utilizagdo comum do
publico podemos citar o parqueamento automoével situado
ao nivel da 3.9 cave, que apés a ampliacdo podera aparcar
cerca de 100 viaturas.

No que se refere a alojamentos, dispde o Hotel Altis, no
momento, de 206 quartos e todos com casas de banho priva-
tivas revestidas a marmore, 14 suites distribuidas até ao
7.° andar, nas zonas do gaveto e ocupando as restantes os
planos nascente e sul do 8.° andar-recuado. Apés a ampliacéo
a capacidade sera aumentada, respectivamente para 265
quartos e 16 suites.

As zonas de servigo, que sé atingirao a plenitude do seu
desenvolvimento apoés a ampliagdo, podem considerar-se

modelares, dispondo todo o pessoal para sua utilizacao
de cerca de 250 cacifos individuais, instalados na zona
balnear, subdividida funcionalmente em oito nicleos inde-
pendentes. Um restaurante self-service e dois pequenos
refeitorios, para chefes, asseguram o fornecimento das
refeicées a todo o pessoal, cuja comida é confeccionada em
cozinha propria.

A cozinha principal do Hotel situada ao nivel do restaurante
e sala de pequenos almogos fornece ainda e apoia, ndo s6
a zona de convencdes situada na 1.2 cave, como o servico
de room-service que funciona durante 24 horas. Foi prevista
uma cozinha privativa para o grill-room.

Os principais servicos técnicos do Hotel estiao instalados na
4.9 cave, andar técnico e terraco cobertura: a lavandaria foi
situada ao nivel da ultima cave. Os servicos de aprovisiona-
mento, armazenamento e manutenc¢do, distribuem-se pela 2.°
e 1.9 caves e andar técnico, onde se localizaram, igualmente,
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Planta da 2.* cave | 2nd basement floor plan

1 — Homens - subchefes; 2 — Homens - chefes; 3 — Homens - grupo A; 4—
Homens - grupo B; 5 — Mulheres - chefes; 6 — Mulheres - grupo C; 7— Mu-
lheres - grupo D; 8 — Eventuais; 9 — Economato; 10 — Adega; 11 — Escri-
torio (pessoal); 12 — Refeitorio subchefes; 13 — Refeitorio chefes; 14— Refei-
torio (self-service); 15— Cozinha; 16 — Copa; 17 — Rouparia; 18 — Pogo
(zona amovivel); 25 — Vazio da rampa; 26 — Armazéns; 27 — Camaras fri-
gorificas

“I

Planta da 1.* cave 1st floor plan

1 Sala de banquetes; 2 Hall; 3 Salas de reunides; 4 Bengaleiro;
5 I S. homens; 6 I .S. senhoras; 7 Servigos de apoio; 8  Arrumos;
9 Vazio da rampa; 10—Poco (zona amovivel); 19 — Cabinas de tele-
fone; 20 —'Arrec. de vidros
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Planta do rés-do-chao Ground floor plan

1 — Atrio; 2— Lobby; 3 — Chaves; 4 — Portaria; 5 — Recepgio; 6 — Reser-
vas; 7 — Caixa; 8 — Cofres clientes; 9 — Zona de espera; 10 — Entrada de
bagagens; 11 — Acesso ao estacionamento; 12— Depésito de bagagens;
13 — Antecamara gab. do director; 14— Gabinete do director; 15 — Tele-
fonistas; 16 — Cabinas; 17 —1. s. homens; 18 —I_ s. senhoras; 19— Joalharia;
20 —Boutique; 21 — Tabacaria; 22 — Cabeleireiro de senhoras; 23 — Cabe-
lareiro de homens; 24 — Artesanato: 25 — Florista; 26 —ar condicionado;
33— Loja o
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Planta da galeria | Mezzanine floor plan

1 — Vazio do hall; 2 — Zonas de estar; 3 — Bar; 4 — Copa; 5—1. s. homens;
6 — 1. s. mulheres; 10— Cabinas de telefone
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Planta do 1.° andar | First floor plan

1 — Restaurante; 2—1, s, senhoras; 3—1I. s. homens; 4— Bengaleiro;
5 —Sala pequenos almogos; 6 — Entrada de servigo; 7 — Portaria; 8 — Lixos
(congelados); 9 — Controlo; 10— Camaras frigorificas; 11 — Preparagao;
12 —Confecgio; 13 — Distribui¢do; 14 — Pastelaria; 15— Lavagem do trem;
16 —ICave do dia; 17 —Cafetaria; 18 — Room-service; 19— Lavagem da louga
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Planta do andar-tipo | Typical floor plan

1 —Hall; 2 —Offfice de piso; 3 — Rouparia; 4 —1. 5. pessoal; 5— Quartos
duplos; 6 — Quartos single; 7 — Quarios studio; 8 — Suite (sala); 9 — Suite
(quarto); 10 —C. b. completa (A=5.55 m2); 11 —C. b. completa (A=4.76 m2);
A —Conduta de lixo; B—Conduta de roupa suja; C-— Chaminés; D —
Courettes
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Corte por A-B
Cross-section through A-B

os servicos de contabilidade, posto médico, direccido e admi-
nistragao.

O nicleo de comunicagées verticais é constituido, nesta 1.9
fase por uma escada de utilizacido mista, que se desenvolive
a toda a altura do edificio, de uma escada de servico ligando
a 1.9 cave ao andar técnico, uma escada para os héspedes
estabelecendo a ligacdo das zonas publicas, apoiada por
uma outra entre o rés-do-chdo e galeria e, ainda um acesso
especial entre o solario e o piso do grill. Foram instalados
nocve ascensores, sendo trés exclusivamente para o publico,
com uma capacidade para 10 pessoas e uma velocidade
de 1,75 m/seg., dois para o servico de room-service e quar-
tos, um monta-malas, dois monta-cargas e um exclusiva-
mente para o pessoal. Foi montada uma conduta de lixo, via
seca, para servico dos quartos, com empacotamento e com-
pressao automaticos na 3.° cave e uma conduta de roupa
suja directamente a lavandaria.

Todos os sectores principais de servico do hotel estio inter-
ligados com o escritério de recepgdo por meio de uma rede
de tubos pneumaticos, .além das ligagdes telefonicas que
cobrem, integralmente, todos cos sectores do edificio. Foi
instalado, ainda, um servico de procura de pessoas, sistema
de traducdes simultaneas na zona de convencdes e telex para
uso indiferenciado do hotel e dos héspedes.

Todos os quartos e suites sdo equipados com aparelho de
T.V., dispondo ainda os quartos, suites e zonas publicas de
uma instalacdo de som com cinco canais e telefone.

As principais zonas do Hotel estdo protegidas por um sistema
de deteccdo de incéndios, tendo sido instalada uma central
de emergéncia que cobrira as necessidades de energia mais
prementes, no caso de interrupcdo do funcionamento exterior.
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Todo o edificio dispde de ar condicionado, sendo os aparelhos
instalados nos quartos, de regulacdo individual. A rede de
frio instalada engloba camaras de congelacdo instantanea,
de grande capacidade, sendo de comando pneumatico central,
além da porta principal, todas as portas de entrada e saida
dos restaurantes e grill.

Toda a caixilharia executada em perfis Amax, com tratamento
permanodic, foi equipada com vidros duplos Stop-Ray, de
superficie tratada contra as trocas térmicas, garantindo para-
lelamente um isolamento acustico notavel, contra o ruido
exterior. As paredes divisérias entre os quartos foram exe-
cutadas em paramentos duplos, de tijolo macico e painéis
Seral, com manta de 13 basaltica intercalada. Os resultados
de isolamento fonico sdo da ordem dos 40 decibéis.

Na linha de preocupagdes em aplicar materiais de rapida
colocacdo e boa durabilidade optou-se pela montagem de
painéis pré-fabricados em betdo armado, em cortinas de peito,
executadas com um inerte de bom efeito plastico — brita de
quartzo — aglutinado com cimento branco. No embasamento
do edificio e revestindo interiormente alguns paramentos
e pilares das zonas publicas utilizou-se a nobreza do granite
polido, contrastando com largos painéis de madeira de car-
valho a vista no interior e de sucupira no exterior, além de
grandes zonas revestidas com perfilados de aluminio.
Referidas, genericamente, as principais caracteristicas da
cbra nos aspectos mais directamente ligados ao projecto de
arquitectura e descricdo sumaria das suas instalagées técnicas,
oportunamente dedicaremos um artigo especial a arquitectura
de interiores e mobiliario, assim como a presenca dos artistas
plasticos que nela colaboraram.




